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Medizinische Grundversorgung  

Die Heime Uster stellen die medizinische Grundversorgung für alle Bewohnerinnen und 

Bewohner sicher. Die beiden Heimärzte – Dr. med. Markus Krieg am Standort Dietenrain 

und Dr. med. Joachim Friese am Standort  Im Grund – arbeiten je mit einem kleinen Team 

von Ärztinnen und Ärzten zusammen, welche die Bewohnenden vor Ort betreuen.  

 

 

Dr. med. Markus Krieg 

Facharzt für Allgemeine Innere Medizin 

1992 Abschluss des Medizinstudiums an der Universität Zürich 

1993 – 1999 Assistenzarzt  

Innere Medizin inklusiv Altersmedizin, Chirurgie, 
Frauenheilkunde, Kinderheilkunde, Psychiatrie, Rheumatologie  

Spital Langenthal, Spital Niederbipp, Inselspital Bern, Reha Klinik 
Zurzach  

1994 Doktortitel 

1998 Titel FMH Allgemeinmedizin 

seit 2000 selbstständig praktizierend als Hausarzt in Uster 

seit 2012 in der Heimarztfunktion zuständig für das 

Pflegezentrum Dietenrain 

 

 

Dr. med. Markus Krieg übernimmt zusätzlich zu seiner Funktion als Heimarzt die ärztliche Betreuung 
der Bewohnerinnen und Bewohner auf der Abteilung MG & OG Wühre und MG See.  

 

«Da ich für die ärztliche Leitung des Dietenrain verantwortlich bin und gleichzeitig auch 

selber als praktizierender Arzt auf den Abteilungen wirke, kenne ich die Heime Uster 

bestens und von verschiedenen Seiten.» 


