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Medizinische Grundversorgung  

Die Heime Uster stellen die medizinische Grundversorgung für alle Bewohnerinnen und 

Bewohner sicher. Die beiden Heimärzte – Dr. med. Markus Krieg am Standort Dietenrain 

und Dr. med. Joachim Friese am Standort  Im Grund – arbeiten je mit einem kleinen Team 

von Ärztinnen und Ärzten zusammen, welche die Bewohnenden vor Ort betreuen.  

 

 

Dr. med. Res Kielholz 

Facharzt für Allgemeine Innere Medizin 

1994 Staatsexamen Universität Zürich 

1995 Doktortitel 

1994 – 2000 Assistenzarzt  
Psychiatriezentrum Hard Embrach, IAP, Innere Medizin und 

Chirurgie Bezirksspital Affoltern, Rheumatologie Reha-Klinik 
Bellikon, diverse Praxisassistenzen 

2000 Titel Allgemeinmedizin FMH 

Seit 2001 Praxisgemeinschaft in Uster mit Dr. med. Matthias 

Gasser 

2003 Fähigkeitsausweis Psychosomatische und Psychosoziale 

Medizin APPM 

Seit 2009 Moderator Qualitätszirkel Ärztenetzwerk Zolamed 
 

 

Dr. med. Res Kielholz gehört zum Team Dietenrain und ist vor allem auf der Abteilung OG See  im 

Einsatz.  

 

«Seit meiner Praxiseröffnung betreue ich auch Bewohnerinnen und Bewohner im 

Pflegezentrum Dietenrain. Hier schätze ich die Zusammenarbeit mit dem Pflegepersonal 

ebenso wie die Kultur der Heime Uster, bei der Selbstbestimmung und Individualität einen 

grossen Stellenwert haben.» 


